
 

 

107 學年度第二學期 諮商中心心理衛生活動 

 學生講座 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

108/3/27(三) 0543 教室 伴侶不絆侶-關係裡的溝

通 

黃柏威諮商心理師 蔡詩沂 

108/4/23(二) 演講廳 我也不想這樣-發生衝突

怎麼辦 

余佳容諮商心理師 蔡詩沂 

 

 

 學生工作坊與團體 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

108/3/12-

108/5/14 

18:00-20:00 

諮商中心團輔

室 

戀，習題-愛情探索團

體諮商 

樓柏毅實習心理

師、蔡沛錦實習心

理師 

王琪 

108/3/27(三) 

12:00-14:00 

學務處會議室 許下你的心願工作坊 蔡沛錦實習心理師 王琪 

108/3/28(四) 學務處會議室 閃光燈-快門裡的心意

工作坊 

吳鑫老師 王琪 

108/4/24(三) 諮商中心團輔

室 

關係樹工作坊 樓柏毅實習心理師 王琪 

108/5/9(四) 諮商中心團輔

室 

『興趣可以當飯吃

嗎？』生涯工作坊 

蔡沛錦實習心理師 王琪 

108/5/14(二) 諮商中心團輔

室 

唇情療癒工作坊 樓柏毅實習心理師 王琪 

108/5/15(三) 學務處會議室 在愛情中與自我香遇 張智棻諮商心理師 蔡詩沂 

108/5/27(一) 學務處會議室 搶救睡眠大作戰 吳家碩臨床心理師 王琪 

108/5/28(二) 學務處會議室 進入童話森林-自我照

顧工坊 
詹立筠園藝治療師 

趙燕妮 

 

  



 

 

 導師輔導知能研習及講座 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

108/3/19(二) 學務處會議

室 

社會新鮮人未來就業趨

勢 

臧聲遠 講師 趙燕妮 

108/5/17(五) 學務處會議

室 

當導師變成客服的隱憂 董晏佑諮商心理師 許格瑋 

108/6/12 教務處會議

室 
白天懂了夜的黑 吳家碩臨床心理師 

許格瑋 

 

 

 個案研討會 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

108/6/4(二) 
學務處會議

室 

進階-焦點解決專業研

討會(一) 
林烝增諮商心理師 

許格瑋 

108/6/11(二) 
學務處會議

室 

進階-焦點解決專業研

討會(二) 
林烝增諮商心理師 

許格瑋 

 

 

 專業人員研習 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

108/6/21 學務處會議室 心理劇體驗之旅 蔡裕婷 諮商心理師 許格瑋 

108/6/22 
學務處會議室 人際歷程取向治療工作坊

(一) 
杜淑芬諮商心理師 

許格瑋 

108/6/23 
學務處會議室 人際歷程取向治療工作坊

(二) 
杜淑芬諮商心理師 

許格瑋 

 


