
 

 

107 學年度第一學期 諮商中心心理衛生活動 

 學生講座 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

107/11/20(二) 

10:00-12:00 

演講廳 兩顆心的危險距離－你

的伴侶不是你的伴侶 

黃詮睿諮商心理師 王琪 

107/11/22(四) 

10:00-12:00 

演講廳 心在森七七－療聊你/

妳的心 

張宏美諮商心理師 王琪 

 

 

 學生大型闖關及競賽活動 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

107/12/18-

12/20 

愛智門前圓

環 停。願－聖誕闖關活動 諮商中心心理師群 

王琪 

107/11/20-

12/28 

諮商中心 
性別平等標語比賽 校外、內評審各一 

趙燕妮 

 

 

 學生工作坊與團體 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

107/10/18-

12/13 

18:00-20:00 

團輔室 人際事務所－互動成長

團體 

樓柏毅實習心理師 

蔡沛錦實習心理師 

王琪 

107/11/13(二) 

12:00-15:00 

學務處會議室 抹出心靈微光－和諧粉

彩療癒工作坊 

蘇貞諮商師心理師 王琪 

107/11/14(三) 

12:00-15:00 

韻律教室 「SHAKE YOUR BODY」

愛你/妳也要愛自己工

作坊 

趙守箴諮商師 趙燕妮 

 

  



 

 

 志工活動 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

107/10/16(二) 

12:00-14:00 

學務處會議室 五心坊志工迎新相見

歡 

樓柏毅實習心理師 

蔡沛錦實習心理師 

王琪 

107/10/30(二) 

12:00-14:00 

團輔室 「畫中有話」培訓活

動 

蔡沛錦實習心理師 王琪 

107/12/04(二) 

12:00-14:00 

團輔室 「生涯大哉問」培訓

活動 

樓柏毅實習心理師 王琪 

107/12/10(一) 

12:00-14:00 

團輔室 「療癒毛球語牌卡」

培訓活動 

蔡沛錦實習心理師 王琪 

107/12/25(二) 

12:00-14:00 

團輔室 五心坊志工聖誕期末

大會 

樓柏毅實習心理師 王琪 

 

 

 導師輔導知能研習及講座 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

107/10/12(五) 

12:00-15:00 

學務處會議

室 

我就要你好好的-導師

自我照顧技巧 

辛宜娟諮商心理師 程子軒 

107/10/15(一) 

12:00-14:00 

學務處會議

室 

性平講座:性平路上你

和我 

李姿佳社工 徐芸萱 

 

 

 個案研討會 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

107/11/27(二) 
團輔室 焦點解決專業研討會

(一) 
林烝增諮商心理師 

程子軒 

107/12/11(二) 
團輔室 焦點解決專業研討會

(二) 
林烝增諮商心理師 

程子軒 

 

 



 

 

 專業人員研習 

 

時間 地點 活動名稱 帶領者 負責人 

107/11/17(六) 學務處會議

室 

正念與個案研討工作坊

(一) 

黃鳳英 副教授 程子軒 

107/11/18(日) 
學務處會議

室 

正念與個案研討工作坊

(二) 
黃鳳英 副教授 

程子軒 

 


